
        人吉市Ｖリーグ開催要項          

                             

１ 名 称  人吉市春季Ｖリーグと称す。 

２ 主 催  人吉市バレーボール協会 

３ 会 場  人吉スポーツパレス 

４ 期 日 令和５年６月４日（日）午前９時開会式 (開場は午前８時半) 

午前８時５０分 代表者会議及び抽選 

５ 種 目 ９人制バレーボール 

６ 編 成 市内及び市近郊地域又は同一職場、クラブチーム。 

７ 規 則 2023年度日本バレーボール協会９人制規則に準じます。 

           コート      ネットの高さ   ボールの大きさ 

      男子   10.5m×21m        2.38m          ５号ボール 

      女子   9.00m×18m        2.10m              〃 

８ 試 合 参加チームによって決定します。 

９ 登録料 １チーム ５，０００円(当日) 

10 表 彰 優勝チーム及び２位、３位 

11 申 込 ５月19日 (金 )  締め切り 

      下林 孝 ginzy4564@live.jp 

             

12  問合せ 人吉市バレーボール協会  Ｖリーグ担当  下林  孝  090-4585-1485 

                           山本 和也 090-8356-2661 

13 附 則 (1) 第１試合開始後の登録選手の変更は認めません。 

      (2)  男子チームへの女性の参加は認めますが、その女性は女子チームとの 

               重複しての出場はできません。 

14 その他 (1) 大会時の事故障害等については、チームもしくは個人の責任のもとに 

               行うものとします。 

      (2) 上記以外の必要な事項は、チーム代表者と協議の上決定します。 

  (3) この大会は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日本バレーボー

ル協会ガイドラインに沿って開催いたします。（詳細は次ページをご確認ください。） 

 

※ 人吉市バレーボール協会ホームページにも要項等掲載しております、選手等のお知ら

せなどにご活用下さい。 

URL：https://hitoyoshi-vba.com/ 

 

 

 

https://hitoyoshi-vba.com/


【感染拡大防止のための処置について】 

 

日本バレーボール協会ガイドライン（重要事項抜粋） 

※下記事項は必ず閲覧し、チーム及び応援者へ周知・徹底をお願いします。 

1. マスクを持参すること（参加受付時や、着替え時等の競技を行っていない時や、

会話をする時にはマスクを着用すること） 

2. こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施 

3. 他の参加者、主催者スタッフ等との距離を確保すること（出来るだけ２ｍ以上が

／障がい者の誘導や介助を行う場合を除く） 

4. 大会開催中は大きな声での会話、応援等をしないこと 

5. 感染拡大防止のために主催者が決めたその他の処置を遵守し、主催者の指示に従

うこと 

6. 大会終了後１週間以内に新型コロナウイルス感染症を発生した場合は主催者に対

して速やかに濃厚接触者の有無について報告すること 

（協議中の注意事項） 

1. 試合前などの円陣や、ベンチでの集合時においてもできるだけ密集・接触を避け

る 

2. 競技中のハイタッチは中止、腕のタッチにとどめるも、できるだけ控えたい 

3. 競技中、靴底を手でさわらない 

4. ネット際などで、相手に向いた状態での発生は控える 

5. ベンチでは離れて座る。ウォームアップエリアでも密に気を付けて私語は慎む 

6. タオル、水ボトル、アイシングバックなどの共用禁止 

（ごみの廃棄） 

 鼻水、唾液などが付いたゴミや使用済みのテーピングなどはビニール袋に入れ密閉して

縛り、回収する人はマスクや手袋を着用してください。作業後は必ず石鹸と流水で手を洗

い、手指を消毒することが必要です。 

※感染症予防のためのマスク・消毒液及びタオル等は各チーム（各個人）で準備してくだ

さい。 


